
主催：ファミリーサポートセンター佐世保 

※提供・両方（預かり）会員ご希望の方は、全科目受講することが必要です。講師の都合によりプログラムは変更する場合があります。 

場 所：ボランティアセンター別館（花園町101-1  駐車場あります）  受講料：無 料（定員10名）  託児：あ り（要申込み）       

持参品：筆記用具・昼食（飲み物）・上履き・パンスト（18日：緊急時対応時に使用）・動きやすい服装でおこしください。 

 〒857-0024 佐世保市花園町101-1 ファミリーサポートセンター事務所 ＴＥＬ：0956-42-1848 ＦＡＸ：0956-42-4643   

 Ｅ-Ｍａｉｌ：famsup@chiikinonakama.com   ホームページ：https://chiikinonakama.com/ 

 ☆電話・メール・ＨＰの申込フォームにてお申込みください。詳しくは、上記連絡先まで。締め切り：2021年5月14日まで 

ファミリーサポートセンター主催「会員養成講座」は子どもを預かる子育て支援者（提供会員）を育成するための

講座です。受講後、提供会員さんとして可能な範囲で、有償で活動していただきます。 

現在ファミサポ佐世保では、子育てが一段落した方、子どもが大好きという方、子育て支援事業に関心ある方など

など絶賛活躍中です！！子育てにも役立つ内容ですので、子育て中の方の受講も大歓迎します！ 

 5月18日（火） 
①10：00～10：30 

 オリエンテーション 

この講座について説明と自己紹介など 

②10：30～12：30 

近年の家庭・地域社会と子ども・子育

てを取り巻く環境と支援する制度の成り

立ちや現状を学ぶ。 

     12：30～13：30 

  昼食（各自ご準備ください）

③13：30～15：30 

子どもの事故と緊急時対応 

子どもに起こりやすい事故の防止と手当。

子どもの病気と看護の仕方。乳幼児の一次

救命処置。心肺蘇生・AEDを使っての実技指

導など（動きやすい服装で） 

 

 

 5月19日（水） 
④10：00～11：00 

佐世保市の子育て支援って何があるの？ 

現在「市子ども未来部」が実施する子育

て支援施策と政策が目指す方向を知る 

⑤11：00～12：00 

子どもの食生活と栄養(前編） 

食にかかわる子どもの発達～子どもの食文
化の多様化と理解（離乳食の試食、ミルク
のつくり方など） 

12：00～13：00 

昼食（各自ご準備ください）

⑥13：00～14：00 

子どもの食生活と栄養(後編） 

子どもの食生活と食育～支援者の役割 

⑦14：00～16：00 

ファミサポ説明その（１） 

ファミサポの基本的な仕組みやサポートの
流れ、利用状況などの情報を知る。 

  

2021年度  

第1回会員養成講座 
 5月25日（火） 

⑧10：00～12：00 

育児サポートの意義と保育の心 

支援によって家族の温かなコミュニケー

ションを育むための支援者の姿勢を学ぶ 

12：00～13：00   

  昼食（各自ご準備ください）

⑨13：00～14：00 

支援の事例(提供会員の体験談）

⑩14：00～15：30 

子どもの遊びと支援・援助的関わり 

時々会って少しの時間関わるファミサポの

支援。その時間を楽しくしてくれる遊びに

ついて、発達に合わせて学びます。絵本の

紹介、手遊びなど。

 

5月26日（水） 
⑪10：00～12：00 

心身の発達と支援の配慮 

誕生から小学校低学年までの子どもの発

達的な特徴、乳幼児健診の重要性、保健

師の業務と役割を知る。虐待の現状も学

ぶ。 

12：00～13：00   

  昼食（各自ご準備ください）

⑫13：00～15：00 

産後の母親の心理・沐浴等の留意点 

出産直後から支援が必要な方々を支援す

るために産後の支援の基礎的知識とス

キルを学ぶ

⑬15：00～16：00 

ファミサポ説明その（2） 

活動時に記入していただく報告書の書き方
をお伝えします。 

   16：00～  修了式 


